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العدد الرابع والخمسون٤



للاتّصال بنا : ٠٧٦٠١٨٥٤٤٤٦ 
www.qanbar.com
info@qanbar.com

 الله ..
ُ
مْ ورحمَة

�
� الأصدِقاء؛ السلامُ عل��

ا��                     أعِزَّ
البه�جَـة؛  المُ�ـاركُ مـنَ الأع�ـادِ الإسـلامّ�ة  الفِطـر�               ع�ـدُ 

� شـهر� رمضـانَ 
َ�ـامِ والطّاعـاتِ �� الصِّ � عـ�  ـهُ ختـامُ جهـدٍ وصـ��

َّ
لأن

 بر�� 
ٌ
ها فرحَة َّ

ة؛ إن َ � هذا الع�دِ كب��
�� 

َ
المُ�ارك، ولذلكَ فإنَّ الفرحَة

فرانِه. ُ
هُ وتعا� وغ َ

اللهِ سُ�حان
� والهدا�ـا 

هـا�� ، فن��ـادَلُ التَّ � � ع�ـدِ الفطـر� المُ�ـارَكِ تجتَمِـعُ عائلـ��
��

ـع�دَة،  جِـهُ ل��ـارَةِ أق��ائِنَـا وتهنَِ�تِهـم بهـذەِ المُناسـَ�ةِ السَّ ـمَّ نتَّ
ُ
ب�ننـا، ث

الفُقـراء  ز�ـارةَ   
�
أ�ضـا ن�ـ�  ولا  عليهـم،  مُ 

�
وُ�سَـل انَ  الجـ�� ونـزورُ 

مِـنَ  ـغٌ 
�
م�ل  َ ��  � الـ�� الفِطْـرَةِ»  «ز�اةَ  إليهِـمْ  لنُوصِـلَ  ؛  َ� والمحتاجـ��

� ع�ـدِ الفِطـر المُ�ـارك.
عَـهُ للفُقَـراءِ ��

َ
المـالِ أوجَـبَ اللهُ علينَـا أنْ ندف

� تصنَعُهَـا  � و�الحلـوى الـ�� � � إّ�اهـا أ��
� أهـدا�� ـمْ أنـا سـع�دٌ �الهدا�ـا الـ��

�
�

لِّ عَام� أشعُرُ 
�
� هذەِ المُناسَ�ةِ مِنْ �

�� ��ّ
�
أ

هـذا  أفـراح�  مـن   
�
أ يتجـزَّ جُـزءٌ لا  هـا  َّ

أن
اتِـه. الع�ـدِ ومَ�َّ

امَـهُ �مـا أفعـلُ أنـا؟  فهـل تقضـون أ�َّ
ع�ـد  عـن  أنتُـم   �

ـو��
ُ
ث تُحدِّ أن  أتمـ�� 

. �
أ�ضـا الفطـر� 

٥٥



رسوم: محمد رامزإعداد: سراج الجراد

 �جلِسُ العمُّ «مُحسن» 
َ
انهِ الذي ي�يعُ ف�ه الفواِ�هَ �ان

�
� دُ�

��
وُ�عطيهِمْ  الآخ��نَ،  معَ  ةٍ 

َ
ب�شاش  

ُ
ث يتحدَّ ؛ 

�
دائما  

�
مب�سما

 ِّ ال�� أهلُ   
َ
، ولذلكَ �ان

َ
ون ��

ْ
َ�ش  ع� ما 

ً
الفاِ�هَةِ ز�ادَة مِنَ 

اءَ منه.
ِّ  ال��

َ
لون �فضِّ

الحاجّ  صد�قِهِ   
ُ
د�ان هُناكَ   

َ
مُحسن �ان العمِّ  جوار�  و�� 

� أغلبِ 
، ول�نّهُ عَبُوسٌ ��

�
 أ�ضا

َ
«جابر»؛ الذي ي�يعُ الفا�هَة

أحدٌ  ي  �ش�� نْ 
�
�ك فلمْ  أحدٍ،   

َ
ملاطفة ُ�حِبُّ  ولا  الأح�ان، 

منهُ ِ�ضاعَتَه.
 �

�� ُّ وذاتَ يومٍ سألَ الحاجّ جابر جارَەُ العَمَّ مُحسن: ما ال�ِّ
 لديَّ منَ 

َّ
اءَ منكَ، معَ أن

ِّ هم ُ�حبّون ال��
�
انِكَ؟ النّاسُ �ل

�
دُ�

الفاِ�هَةِ مثلُ ما لدَْ�ك؟
؛ وقالَ: �ا جاريَ 

َ
اب�سمَ العمُّ مُحسن اب�سامتَهُ المعهودَة

 َ � الاب�سامةِ، فِ��
هُ ��

َّ
إن انِ؛ �لْ 

�
� � الدُّ

ُّ ل�سَ �� الع��ز؛ ال�ِّ
، وهلْ هُناكَ أجمَلُ منْ  � ورزقٍ وف�� س�بُ ما أنا ف�هِ مِنْ خ��
تِ 

َّ
ق �

، وما اس��ُ
ٌ
 إحسان

َ
 ال�شاشة

َّ
ةٍ؟ إن

َ
لقاءِ الآخ��ن بَِ�شاش

 صنائعَ الإحسانِ مِنْ فضلِ 
َّ
لِ الإحسانِ، و�ن

ْ
 �مِث

ُ
الأعناق

هُ مفعولُ 
�
 إ� النّاس؛ فل

ُ
ْ�لِ الإحسان  النُّ

ُ
الإ�سانِ، وعُنوان

 ،  والودَّ
َ
ة فُ القلوبَ، و�زرَعُ فيها المح�َّ

�
حْرُ، وهو يؤل السِّ

 َ� ال���مُ ح�� نا 
�
 رسول

َ
المؤمن. صدق الإ�سانِ  وهوَ شعارُ 

ة›› . 
َ
� وجهِ أخ�كَ صَدق

مكَ �� قال: ‹‹وت�سُّ

بائع الفاكهة 
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رسوم: محمد رامز

إعداد: د. شفيق مهدي
رسوم: ضياء الـحــجّـار

 � أ�� بن�   ٍّ �َ ع�� المؤمن��  � أم�� �َ ج�ش�  ب�� جَرَتْ   
ٌ
ة

�
معرَ�  ُ� ��

ِّ
صِف

� سف�ان.   بن� أ��
َ
�َ ج�ش� معاو�ة طالِبٍ «عل�ه السلام» وَ�ـ��ْ

ين.  فاع� عن الدِّ ، والدِّ َ� ەِ إ� رَصِّ صُفوف المُقاتلِ�� � شعـر�
 َ�دْعُو ��

َ
عراءِ ال�ارز�ن، و�ان

ُّ
� من الش

�ان الأعوَرُ الش��ّ
� الحُروب.

لامُ» �� ٌّ «عل�هِ السَّ ولذلك اعتمدَ عل�هِ الإمامُ ع��
� الإمامَ «عل�ه السلام» 

اعِرُ الأعوَرُ الش��ّ
َّ

�َ خاطبَ الش ��
ِّ
ةِ صِف

�
أثناء معرك  �

��
كَ؛  � هُداكَ و�ور�

؛ زادَ اللهُ �� � َ المؤمن�� دْ قالَ لهُ: «�ا أم��
َ
�أصدَقِ �لامٍ؛ فق

فهذانِ  تَ 
�
 هل�

ْ
فإن الإمامُ؛  أنتَ  نفعلَ،  أن  تقولَ وعلينا  أن  عل�كَ 

 � والحس�� الحسن  إ�  «وأشار  �عـدَكَ 
 جاءَ 

ً
دَ قص�دة

َ
أ�ش مَّ 

ُ
ث عليهما السلام». 

فيها:

أ�ا حَسن� أنتَ شمسُ النّـهـار� 
مَرْ

َ
� الحادِثاتِ الق

         وهــذانِ ��
وأنتَ وهـذانِ حـ��ّ المَمَــاتِ    

مْـع� َ�عْــدَ الَ�َ�ْ ةِ السَّ
�
ل           �منـز�

 
ٌ
ــمْ سُـورَة

�
�

�
ناسٌ ل

�
وأنتُـمْ أ

ــرْ
َ

فُّ ال�ـَ�ـش
�
ُ عنــهـا أ� ِّ�

َ
ق

ُ
          ت

ـمْ   
�
ضْلِـك

َ
ـاسُ عَـنْ ف ا النَّ

َ
ـرُن ـ�ِّ

َ
ُ�خ

ْ َ ـ��
َ

 الخ
َ
مُ اليَومَ فوق

�
�

�
ضْل

َ
         وَف

ه شكرَەُ جنودُ الإمامِ «عل�ه السلام» 
َ
 قص�دَت

َ
وعندما أن�

، وهجَمُوا ع�  � انِ�هِ وتأي�دِەِ المُطلق لأم�� المؤمن��
َ
لتَف

، وقاتلوا ��لِّ  �
مُهُم الأعوَرُ الش��ّ ؛ يتقدَّ

َ
ج�ش� مُعاو�ة

ةٍ لن�� الإسلامِ و�طلِهِ «عل�ه السلام». قوَّ

ين.  فاع� عن الدِّ ، والدِّ َ� ەِ إ� رَصِّ صُفوف المُقاتلِ�� � شعـر�
 َ�دْعُو ��

َ
عراءِ ال�ارز�ن، و�ان

ُّ
� من الش

�ان الأعوَرُ الش��ّ

� ��
ِّ
شاعِرُ صِف

�
الأعوَرُ الش��ّ

٧٧



:�غذا

أتغذى على أنواع متعددة من القوارض والثعاب�

والفواكه وبعض الحشرات الصغ�ة.

حجمي:

يصل طول كل فرد منا الى ٦٥ سم، وطول كل جناح لدينا تقريباً ٢٠ سم،

ونتميز بطول ذيلنا الذي يصل طوله الى ٤٠ سم.

التكاثر:

نتشارك أنا وزوجتي رعاية البيوض
حيث تضع زوجتي حوالي ال٨ بيوض.
ويعمل الذكر منا على بناء العش من

القش والأغصان.

هل تعلم يا صديقي أ½ أعتبر أحد أجمل الطيور في العاº، فريشي ملونٌ بألوان كث�ة منها
الأزرق والأسود، وعيو½ صفراء براقة.

:Âلا أخشى أحد، وعندما يتعرض عشي لأي هجوم أدافع عنهأهم مميزا
بكل قوÂ إلى أن يزول الخطر.

أعيش في بلاد عدّة، لكنني أفضل العيش في

المناطق العالية، وتحديدا على جبال تايوان

التي تعلو ١٢٠٠ متر عن سطح البحر. داÍا

ما أكون قريباً من البيوت، فأنا أحب العيش

ب� الناس.

موطني:

أتغذى على أنواع متعددة من القوارض والثعاب�

ب� الناس.

هل تعلم يا صديقي أ½ أعتبر أحد أجمل الطيور في العاº، فريشي ملون

مرحباً أصدقا� الصغار، أنا عصفور صغ�، اسمي صائد
الذباب الملÔ، سأعرفكم على بعض حقائقي المث�ة للدهشة.

نعيش أنا وعائلتي في جÖعات
صغ�ة تشبه أسركم الجميلة.

عائلتي:

الدفاع عن النفس:

إعداد: فاطمة كريم
رسوم: حسين رباعي
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:�غذا

أتغذى على أنواع متعددة من القوارض والثعاب�

والفواكه وبعض الحشرات الصغ�ة.

حجمي:

يصل طول كل فرد منا الى ٦٥ سم، وطول كل جناح لدينا تقريباً ٢٠ سم،

ونتميز بطول ذيلنا الذي يصل طوله الى ٤٠ سم.

التكاثر:

نتشارك أنا وزوجتي رعاية البيوض
حيث تضع زوجتي حوالي ال٨ بيوض.
ويعمل الذكر منا على بناء العش من

القش والأغصان.

هل تعلم يا صديقي أ½ أعتبر أحد أجمل الطيور في العاº، فريشي ملونٌ بألوان كث�ة منها
الأزرق والأسود، وعيو½ صفراء براقة.

:Âلا أخشى أحد، وعندما يتعرض عشي لأي هجوم أدافع عنهأهم مميزا
بكل قوÂ إلى أن يزول الخطر.

أعيش في بلاد عدّة، لكنني أفضل العيش في

المناطق العالية، وتحديدا على جبال تايوان

التي تعلو ١٢٠٠ متر عن سطح البحر. داÍا

ما أكون قريباً من البيوت، فأنا أحب العيش

ب� الناس.

نتشارك أنا وزوجتي رعاية البيوضموطني:
حيث تضع زوجتي حوالي ال٨ بيوض.
ويعمل الذكر منا على بناء العش من

التكاثر

نتشارك أنا وزوجتي رعاية البيوض
حيث تضع زوجتي حوالي ال

ويعمل الذكر منا على بناء العش من
القش والأغصان

لا أخشى أحد، وعندما يتعرض عشي لأي هجوم أدافع عنه

مرحباً أصدقا� الصغار، أنا عصفور صغ�، اسمي صائد
الذباب الملÔ، سأعرفكم على بعض حقائقي المث�ة للدهشة.

نعيش أنا وعائلتي في جÖعات
صغ�ة تشبه أسركم الجميلة.

عائلتي:

الدفاع عن النفس:

٩٩



 �
�� ��  من �لادِ الص��

ٌ
� قد�مِ الزمانِ عاشَ رجلٌ عجوز

��
ەِ �ع�شُ مِنْ   طوالَ عمر�

َ
، و�ان � قربَ النهر� ب�تٍ صغ��

لولدَ�هِ  تركَ  الرجلُ  هذا  ماتَ   � وح�� الصّ�د.  مهنةِ 
 
َ
ة

�
قودِ وش�ك «داي» الأ��� و«تام» الأصغر �عضَ النُّ

 � غ��  لأخ�هِ الصَّ
�
قودَ؛ تار��ا  «داي» النُّ

َ
ص�دٍ رثة، فأخذ

عملِهِ  �عدَ  داي  أحوالُ  تْ 
َ
� حَسَّ

َ
ت �دِ.  الصَّ  

َ
ش�كة

تام  أما  أب�هِ،  عن  ها 
َ
ورث  �

ال�� َالنقودِ  مِن  جارةِ  التِّ  �
��

تُهُ 
�
� من العوز والفقر؛ فش�ك

دْ ظلَّ ُ�عا��
َ
� فق المسك��

 �كف�هِ.
�
 �ال�ادِ تصطادُ سم�ا

ُ
القد�مة

 �
 ع� وجهِهِ. و��

�
 طاِ�عَا

ُ
َ «تام» وأصبَحَ الحُزْن تح�َّ

هْر؛  النَّ ةِ 
َّ
ضَف  عندَ 

�
مُقمِرَةٍ جلسَ �العادة ح��نا ةٍ 

�
ل�ل

و�َ�دِەِ  ب�ضاءَ  لِحَ�ةٍ  ذو   
ٌ

عجوز رجلٌ  أف�ارَەُ  فقاطَعَ 
مَّ قالَ له: 

ُ
 ث

َ
ة هُ الجَرَّ

�
 من تام، وناول

ُ
ة. دنا العجوز جَرَّ

عل�كَ   
ُ
دِق

ْ
سَتُغ حَ؛ 

�
المِل صْنَعُ 

َ
ت  �

ال��  
َ
ة الجَرَّ هذەِ   

ْ
ذ

ُ
خ

، وعندما ت��دها أن تصنع  ��
َ

وع� أهلِ ق�َ�تِكَ �الخ
 من فضلِكِ». و�ن أرَدْتَ 

�
لْ لها «اصن�� ملحا

ُ
حَ ق

�
المِل

.« �
 لكِ .. هذا �ك��

�
هَا قلْ لها «شكرا

َ
إ�قاف

 � ؛ ورجع إ� ق��ته. وح��
َ

جُلَ العجوز رَ «تام» الرَّ
�
ك

َ
ش

مَهُ 
�
عل �ما   

�
ملحا ةِ  الجَرَّ منَ  بَ 

�
طَل ب�تِهِ  إ�  وصلَ 

«تام»  �اعَ   .
�
ا كث��  

�
ملحا  

ُ
ة الجرَّ فصنعتِ  العجوز؛ 

تْ 
َ
� فتحسَّ زه�دٍ؛  �سِعْر�  الق��ة  أهلِ  إ�  الملحَ 

. �
 غن�ا

�
اسُ، وصار شخصا هُ النَّ هُ، وأح�َّ

�
أحوال

إعداد: نادية غازي                      رسوم: مهند حسن

ةُ المِلْح جَرَّ
حكايةٌ  منَ  الترّاثِ  الصّينيّ
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أخاەُ  بَ 
َ
فراق «داي»؛  س 

ْ
ف

َ
ن إ�  الحسَدُ  �ّ�بَ 

ة  ، وسَمِعَ ما �قولهُ للجرَّ
ً
ُ الملحَ خِلسة وهوَ ُ�ح��ِ

سماع�  من  منعَاەُ  عَهُ  و��ُّ طمعَهُ  ل�نَّ  ه، 
�

فحفِظ
إنتاج�  عن  ف 

ّ
تتوق ح��ّ  ةِ  للجرَّ قالُ 

ُ
ت  �

ال�� الجُملةِ 
الملح.

«داي»   
َ
�ق القمرُ؛  عنها  غابَ  ظلماءَ  ل�لةٍ   �

و��
شِفَ أمرُەُ،

�
 �� لا ينك

�
رَ �ع�دا

َ
ف  أخ�هِ، وقرّرَ السَّ

َ
جرّة

 َ� هر. وح�� َ النَّ ەُ إ� �لادٍ �ع�دةٍ ع��
ُ

 �أخذ
�
زَ مرك�ا فجهَّ

 قائً�: 
َ
ة اِ��� أمر الجرَّ

َّ
 وابتعدَ عن� الش

َ
وْرَق رَ�ِ�بَ الزَّ

فخ�جَ  فضلك»،  من   
�
مِلحَا اصنَِ��   

ُ
ة الجَرَّ تُها  «أيَّ

حَ  داي  ��
َ
ة. ف ةِ �دفعاتٍ كب�� � الحالِ من الجرَّ

الملحُ ��
 
ُ
دُمْ، فقد امتلأ الزورق

َ
مْ ت

�
هُ ل

َ
؛ ل�نَّ سعادت

�
ا  جدَّ

�
ا جدَّ

صُنعه؛  عن�  ةِ  الجَرَّ إ�قافَ  �ستَطِعْ  ولم  �الملح، 

 داي: 
َ

� النهر. عندَهَا َ�خ
فهَوَى المَرِْ�ب وغرق ��

مْ 
�
 ل�نْ ل

�
. وصاحَ مِرارَا � الصّغ��

 أ��
ْ
ق مْ أ��

�
� ل

ليتَ��
ة.

َ
مَع� والخَِ�ان  الطَّ

َ
تْ هذِەِ ن��جَة

َ
َ�سْمَعْهُ أحد، و�ان

ها�ة � النِّ
مَعُ لا ُ�دَّ مِنْ أن يُهلِكَ صاحَِ�هُ �� الطَّ

١١١١



إعداد: تامر ع�د الحم�د
�ف محمود تصم�م: ��

حروب:

 وح�ـــدِ القـــرنِ 
َ
 قـــرن

َّ
 أن

َ
ـــاس� �عتقـــدون  العُظـــ� مـــنَ النَّ

ُ
ـــة الأغلب�َّ

 �  من بروت��
ٌ
ن ه متكوِّ

َّ
َ أن �� 

َ
مصن�عٌ منَ العِظام، ول�نَّ الحق�قة

عْر�
َّ

رَ والش
ْ
ف

�
»؛ و�� مادّة �ش�هُ الظ � ات�� �س� «ال���

قرن وحيد القرن:

، ول�ـــنْ عـــ� مـــدار� 3400 ســـنةٍ  ِّ � ع�نِـــا الحـــا��
�� 

ٌ
ة لا توجَـــدُ حـــروبٌ كبـــ��

 فقط منها؛ أي حوا�� %8 
�
� 268 عاما

�� 
ّ

لام إ� ُ �السَّ مْ ينعُمِ الَ���
�
سا�قةٍ ل

ة� َّ� لِ لل��� من التأر�ــــخ المُسجَّ

 لل�راه�ةِ 
�
� أص�حَتْ رمزا

� تركها هتلر والـــ��
ـــةِ ال�� َّ� از�  النَّ

ُ
علامَـــة

ـــةِ،  َّ� از� النَّ هـــور 
�

ـــةِ الأمـــر� ق�ـــلَ ظ
َ
� حق�ق

�� 
ٌ
والعنـــفِ؛ موجـــودَة

ُ عنـــد  شـــ��
ُ
ـــتْ �

َ
 �ان

ُ
؛ ح�ـــث

�
 تمامـــا

ٌ
ـــتْ لهـــا معـــانٍ معاِ�سَـــة

َ
و�ان

دِ�  الج�ِّ
�

لامِ والحُبِّ والحَظ خرى إ� السَّ
�
عوبٍ أ

ُ
ش





قال�دِ فــــــــي  مِنْ أغرَبِ التَّ
دولةِ كور�ا الجن��ّ�ةِ أنهُ 

 كتا�ة اسم أيِّ 
�
ُ�منع مطلقا

� الأحمَر� إلا 
ْ شخص� �الحِ��

كِ المَوتِ أو 
َ

 ع� وَش
َ
إذا �ان

ماتَ �الفعل�

حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:حبر أحمر:




علامة النازيّة: 

١٢
عْر�

َّ
رَ والش

ْ
ف

�
»؛ و�� مادّة �ش�هُ الظ � ات�� �س� «ال���
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شرطة من ا�وز:

ةِ  � �عـــض� المناطِقِ ال��ف�َّ
�� 

ُ
ة  الص�ن�َّ

ُ
طَـــة

ُّ عتَمِـــدُ ال��
َ
ت

 لحما�ةِ المُمتل�اتِ ولإســـقاطِ 
ِّ

�� ع� الإوَز مِـــنَ الص��
�كونِـــهِ   معـــروفٌ 

َّ
 الإوز

َّ
أن  

َ
يـــرَوْن هُـــمْ 

َّ
؛ لأن � المجرمـــ��

ة �
َ

 سمع مُمتَاز
ُ
ة  للغا�ة، ولد�هِ حاسَّ

�
ا

�
�قظ


رَة:  شجرة مُعَمِّ

 مِنْ ن�ع� شجر� الصّن��ر «ب��ستل�كون» 
ٌ
هناكَ شجرة

ـــغُ 
�
� أم��ـــ�ا. ي�ل

� ج�ـــالِ «وا�ـــت �ال�فورن�ـــا» ��
توجَـــدُ ��

حيـــوان  آخـــرُ   
َ
و�ذا �ان عـــام.   5000  �

�
حـــوا� عمرُهَـــا 

 هـــذەِ 
َّ
 4000 عـــام؛ فـــإن

ُ
«مامـــوث» قـــد انقـــرضَ منـــذ

ـــغُ مـــن العُمْـــر� عندَهَـــا 1000 عـــام.
�
ـــتْ ت�ل

َ
 �ان

َ
ـــجرة

َّ
الش

شرطة من ا�وز:شرطة من ا�وز:


متحف الجسد:

ةِ  المُضـــادَّ بِ  الجـــوار�  �
�� ـــةِ  الفِضَّ اســـتعمالُ  يتـــم 

وعـــ�  الطبّّ�ـــةِ،  والضّمـــاداتِ  ال���ــهَـــةِ،  ائحَـــةِ  للرَّ
� تح�� من 

� المَراهم ال��
المعـــدّاتِ الجراحّ�ـــة، و��

 تصف�ـــةِ الم�ـــاە عـــ� 
ُ

العـــدوى. �مـــا �حتَـــوي جهـــاز
َ�ـــاتِ الفِضّـــة لهـــا 

�
ـــمَ مُرَ�

�
 مُعظ

َّ
ـــة؛ لأن �عـــض� الفِضَّ

�ا والطحالـــبِ والفط�ّ�ات� ٌ ســـامّ عـــ� ال�كت�� تأث��

ة: الفِضَّ


� هولندا واحِدٌ مِنْ أغرَبِ 

يوجدُ ��
المَتاحِـــفِ عـــ� مُســـتوى العالم؛ 
الـــذي  وهـــو «متحـــف الجســـد» 
ة   شِـــْ�هَ حق�ق�َّ

ً
حلة ارەِ ر� يُ�يـــحُ لزُوَّ

لرؤ�ـــةِ  الإ�ســـانِ  جســـم  داخـــلَ 
ومعرفـــةِ  تعمَـــلُ،   َ و�� الأعضـــاءِ 
� داخِلِنـــا.

�� 
ُ

� تحـــدُث
الأ�ار� الـــ��

�ا والطحالـــبِ والفط�ّ�ات� ٌ ســـامّ عـــ� ال�كت�� تأث��



١٣١٣



نَا اليومَ
ُ
ط�ق

  هو (حساء ال�صل والفطر) 
انِ من الَ�صَل 

َ
ت المقاديرُ:حبّتانِ كب��

تان من الفِطْر - ملعقتان من  حبّتان كب��
ّ خف�ف

�
- ٤ ملاعق سَمْن� ن�ا�� � الطح��

 ٣ أ�واب ماء

�� الَ�صَلَ  طِّ
َ
ق

ةٍ.  َ والفِطْرَ إ� قِطَع� صغ��
مْنَ  � السَّ �� ار وعاءً وذوِّ ضَِ�� ع� النَّ
��هِ  �َ وحرِّ ح�� � الطَّ

مَّ أض���
ُ
ف�هِ، ث

 ح��َّ 
�
دَا ج�ِّ

�ُ قل�ً�، َ�حْمَرَّ الطّح��
��هِ � الَ�صَلَ والفِطْرَ وحرِّ

مَّ أض���
ُ
ث

� الماءَ
مَّ أض���

ُ
ةٍ؛ ث

َ
ةِ دق�ق  لمُدَّ

�
دَا  ج�ِّ

مَّ
ُ
ةِ ٥ دقائقَ؛ ث ��هِ لمُدَّ حَ، وحرِّ

�
 والمِل

مُهُ مَّ نقدِّ
ُ
. ث

�
دا َ ج�ِّ اترُ��هِ ل�غِ��

اء.
َ
ف

ِّ
�الهَنَاء والش

م 
�
لامُ عل�� � العَ��زة؛ السَّ صد�قَ��

 اللهِ و�ر�اتُه ..
ُ
ورحمَة

ةِ 
َ

ذ � المُحَ�َّ فاتِ غ�� الغَضَبُ من الصِّ
نَا 

�
هُ ُ�فقِدُنا عقل

َّ
عِنْدَ اللهِ تعا�؛ لأن

خاذِ مواقِفَ  عُنَا لاتِّ
َ
وصوابَنَا، و�دف

ِ�� ع�  . لذا؛ احر� � ئَةٍ �لا تفك�� س�ِّ
ري 

�
ء، وأن تُفك �

� من �� أنْ لا تَغضَ��
لِّ المَوَاقِف.

�
� �

ِ�عَقْلِكِ ��

إعــداد: خــولــة عـــلــي
� ع�� رسوم: مادل��
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عمرو  أم  السّ�دة  زوجُ  اس�شهد  أن  �عد 
 �

�� عنها)  الله   �
(ر�� الأنصاري  جنادة  بن 

«عمرو»  الف��  ابنَهَا  أمرَتِ  عاشوراء؛  يوم 
«عل�ه   � الحُس�� الإمامِ  مَعَ  والقتالِ  �الخروج� 
رأسَهُ  وقطعوا  الأعداءُ  هُ 

�
قتل ا  فلمَّ السلام»، 

هُ  ل�نَّ �ه  هُمْ 
�
لتقاتِل عمودَا�  تْ 

َ
فأخذ لها؛  رَمَوْەُ 

 َ خ�� عنها»  الله   �
«ر�� تْ 

َ
فكـــــــــان منعها، 

�اتِ ورفع المعن�ّ�ات. � الإ�مانِ والثَّ
مثالٍ ��

١٥١٥



�نَ  لماذا لا َ�شْ��َ
�� قِطَعَ الحلوى 

نة؟ المُلوَّ

� ِ
لا �أسَ .. اقرَ��

تِها  ةَ صلاحيَّ مُدَّ
أوًّ�

اءِ َ ِ ما رأُ�كِ ���
عُلَ�ةٍ منَ الفِطْر� 

ب؟
�
المُعَل

 �
إذن ل�ش��

 ك��ما
َ
عُلَ�ة

السّلام عل��م

ً
ة

�
تْ جول

َ
�ان

مُف�دَة

لام .. مَا السَّ
�
عل��

مَا
�
تُ�

�
تْ جول

َ
ك�فَ �ان

ق؟ سوُّ لل�َّ

لا دا�� لذلك .. 
فُ ك�فَ أصنَعُها  أعر�
لِ �ط��قَةٍ  � � الم��

��
ة صحّ�َّ

نعم .. ول�نّ 
قَ مع فضّة   ال�سوُّ

� أشعرُ �التّعب  جعل��
والج�ع

تمّت

سلوبَ
�
ل�نَّ أ

ة لل�سوّق ف�هِ  فضَّ
ة وطٌ كث�� ��

ومعقّدة

 �
ع��ز��

دلال .. �جبُ أنْ 
اء �� فنّ ال��ِّ

�
تتعل

وق من السُّ

نعم .. فل�سَ
اءُ حيح� �� منَ الصَّ

ء من دونِ �
��

� وتدب�� تفك��

إنَّ تأر�ــــخَ 
تِهِ قد�م صلاحيَّ

ي لا �ش��
 � ِ

��  ق�لَ أن تعر�
�
 مُنتجَا

معلوماتٍ عنهُ �ا 
دلال

� عــ�ــسـى  � عــ�ــسـى س�نار�و: خولة ع��                             رسـوم: مــادلــ�� س�نار�و: خولة ع��                             رسـوم: مــادلــ��
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السلام 
عل�ـــــكــــــــــم 

أصــدقـــــــائــــــي
 أنا صد�قت�م النـــحلة "ز�ـزة"، 

ء  وســـآخذ�م اليـــوم مـــ�� إ� �ســــــــتان م��
هّ�ة، 

ّ
�الأشـــجار الجم�لة والثمار الش

فهـــل  اح، 
ّ
ـــــف التُّ  

ُ
�ستـــــــــــــان ـــهُ 

َّ
إن

؟ لا  أم  التفـــاح  ـــون  تحبُّ

� �لّ مزرعة تفاح لا 
�� 

 � �ـــدّ مـــن وجـــود خليت��
النحـــل،  مـــن  ثـــلاث خلا�ـــا  أو 

وزهـــرة التفـــاح قد تحتـــاج لأر�ــع أو 
خمـــس ز�ـــارات مـــن النحـــل للحصـــول 
اللقـــاح  حبـــوب  مـــن   �

�كـــ�� مـــا  عـــ� 
النحـــل  ولـــولا  ال�امـــل.  للإخصـــاب 

� العالـــم
ـــاح ��

ّ
لمـــا �ان هنـــاك تف

الأنـــواع  مئـــــات  هـــــــــناك 
مـــن التــــــــفــــــــــــاح، حـــــــــــــــ�ــــــــــــــث 

ـــزرع فيهـــا 
ُ
ت  �

الـــ�� تكـــــــــــون الب�ئـــة 
� وجود 

�� 
�
أشـــجار هذە الثمرة ســـ��ا

�ل هـــذە الأنواع، عـــ� اختلاف ألوانها؛ 
 ، والأخـــ�� والأصفـــر  الأحمـــر،  مـــن 
� حجمها، 

وتختلف هذە الأنواع ��
حموضتهـــا ودرجـــة  وشـــ�لها 

التــــــــفاح  أشـــجار  تحتـــاج 
حـــ��ّ  الشمــــــس  ضـــوء  إ� 

ناضــــــــــجة ولونهـــا  ثمــــــــارها  تكـــون 
أحمـــر جم�ً�، ولذلـــك �قوم المزارعون 

�شـــ�ل  الأشـــجار  هـــذە  بتقل�ـــم 
مستمر ح��ّ �سمحوا لضوء 

إ�  �الوصـــول  الشـــمس 
�ل الأغصـــان والثمـــار

اح ثمرة غن�ة �الفيتامينات 
ّ
التُف

وال���وه�ـــدرات، و�� مصدر 
وُ�ســـتخدم  للأل�ـــاف،  كبـــ�� 
الحل��ـــات،  صنـــع   �

�� التفـــاح 
إم�ان�ـــة   إ�  �الإضافـــة 
ە  تحـــــضــــــ��
كعصـــــــــــــــ�ـــــر

 
�
�دوّ�ـــا التفـــاح  ثمـــرة  قطـــف 
، وتتم 

�
الط��قة الأ��� شيوعا

عـــن ط��ـــق الإمســـاك �ح�ـــة 
 
�
�مينـــا ولفهـــا  �ال�ـــد  التفـــاح 

 ثم شدهــــــــــــا للأسفل، 
�
و�ســـارا

ح�ـــة  عـــ�  نحصـــل  وهــــــكذا 
تفـــاح سل�مـــــــة مـــن 

أي ضـــــــــــــــــــــرر

؛ �جـــب أن  �
والآن �ـــا أصدقـــا��

ـــاح 
ّ
التف فا�هـــة   

َّ
�ـــأن تعرفـــوا 

حـــ��ّ  لأجســـامنا   
�
جـــدّا مهمّـــة 

كنتـــم  فـــإذا  صحّّ�ـــة،  تكـــون 
وا  �شـــ�� لا  الحلـــوى؛  تحبّـــون 
والــ�ســــــك��ــــــــــــت  الشـــوكولاتة 

�لـــوا  إنمـــا  �ــــن،  ّ الم��
كــــــما  ــــــــاح، 

ّ
التُـــــــــــــف

أنـــــــــــــــــا، أفـــــــــــــــــعل 
أحــــــــــــّ�هُ  فــــــــــــأنا   

 وأصنــــع 
�
ا كثـــ��

عســـً�  منـــهُ 
. �
طيّ�ـــا  

�
صاف�ـــا

إعداد: حسن مج�د
رسم: محمد رامز
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السمكة والفراشة

شمعة
            Candle 

مصمم
            Designer 



 ،The sea ِة البَحْر غيرَةُ The small fish على حافَّ مَكَةُ الصَّ وقفَتِ السَّ
ةٍ؛ فحياتي  يَّ وقالَتْ بحُزن: «ليتني كنتُ فراشَةً Butterfly أطيرُ بحرِّ
 Fisher  فيأتي الصياد Shark لَّة، أختبئ من مطاردة القرش هُنا ممُِ

 .Scared ليطاردني بشبكته. وهكذا أعيشُ دوماً خائفة man
مَكَةَ لتركَبَ على ظهرِهَا؛ لتطيرَ بِهَا  ضَحِكَتِ الفراشَةُ وَدَعَتِ السَّ
عالياً وتريها الحياة على السطح Ground، فرأتْ هُناكَ الحدائِقَ 
يمشون.  والناسِ   The animals والحيوانات   Forestry والغاباتِ 
 Clouds حاب  السَّ أصِلَ إلى  أَنْ  «أُريدُ  مَكَةُ بصَوْتٍ عالٍ:  السَّ هتفَتِ 
صاروخاً  ولستُ  فراشَةٌ  «أنا   : الفراشَةُ  فقالتِ  والقَمَر!».  والنُّجومِ 

!«Space rocket  ًا فضائيَّ
ثُمَّ ذهبتَا نحوَ حديقَةِ ورود  The Rose Garden، وهناكَ حاولَ 
تْ  هبَّ وفجأةً؛  عالياً.  منه  فهربتا  الفراشة؛  اصطيادَ  طفلٌ صغيرٌ 
عاصِفَةٌ قويَّة؛ فبدأتِ الفراشَةُ تشعر بالآلام في جناحيها بسبب 
مكةُ  يرانَ فانقلبتْ. وهكذا وجدت السَّ قوّة الهواء، ولمَْ تستَطِعِ الطَّ
في  سقطَتْ  هَا  حَظِّ لحُسْنِ  ولكنها   ،Air الهواء  في  تهوي  نفسَهَا 
البَحْرِ، فراحَتْ تسبَحُ Swim فيهِ بمرحٍ وهي تضحَكُ على تفكيرِها 

الساذج.

� ر�ا�� إعداد: حنان مهدي        رسوم: حس��

حقائب سفر 
 Baggage

محاسب 
            Accountant 
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رجلٌ غ��بٌ �ظهَرُ فجأةً 
وت�دو عل�هِ علاماتُ 

الخَوف

و�عدَ دقائِقَ .. وصلَ 
رجُلانِ غ���ا الأطوار

مَا 
�
هلْ ُ�مكنُ�

َ الآنَ للقمر�  نق��
(ت�تان)؟

ما
�
إذن أرجو�

ما،
�
ْ عندَ� � دعانِـي أختَ��ِ
� �ستطيعُفهُناكَ من ُ�لاحِقُ��

 �
َ � عَنْ��

 الاختِ�اءَ ��
فينَة السَّ

هلْ مَرَّ رَجُلٌ
مِنْ هُنا يرتَدِي ع�اءَةً 

زرقاء؟

ا تُ��دُەُ؟
َ
لِمَاذ

؛ مَنْ أنتُمَا؟  والأهَمُّ

قَطْ 
َ
حْنُ ف

َ
ن

ة
�
مَنْ َ�طَْ�حُ الأسئِل

ان
�
شُ المَ� وَسَنُفَ�ِّ

لِّ حَال
�
� 

�
 عَ�

سَفِ ..
َ
لا وقتَ للأ

مَا �عدَ أسب�ع  رُ�َّ

هل لدينَا
عملٌ اليومَ �ا 

منصور؟

 لعُطارد،
ٌ
ة

�
حل ر�

 ��  والمب�تُ هناكَ ل�لت��
مَّ العودة .. ولِ�نْ أينَ 

ُ
ث

(رو�و)؟
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بل
لمق

د ا
عد

 ال
في

ة 
قيّ

الب

جُلُ الغَ��بُ  حاوَلَ الرَّ
فْسِهِ ..

َ
اعَ عَنْ ن

َ
ف الدِّ

جُلُ  ةِ ظهرَ الرَّ حْظ�
�
كَ الل

�
� تِل

و��
 �� ��

�
جُل نَ الرَّ الآلِـيُّ رو�و ولقَّ
نْ يَْ�سََ�اە ..

�
 ل

�
دَرْسَا

انتظِرْ
سأدعَُ صد�قَنَا الآلِـيَّ

اخِل � الدَّ
(رو�و) الموجودَ ��

ة �قومُ �المهمَّ

هُ
َّ
�ا إل�� إن

 مُصاب .. علينا استِدْعَاءُ 

�
ّ �� الإسعافِ الطِّ

تَ 
ْ
يَْ�دُو أنَّ الوَق

حانَ لاستِخْدَامِ 
ة القُوَّ

آآآآآآخ

آآآآآآي

ا
َ
ن ْ َ قَدْ ع��

�
ل

ارَ ورا�عل�هِ� أطلقِ النَّ
َ
ف

لاااا ..
حصلا عل�ه

َ
نْ ت

�
 ل

أوصِلا هذا للقَمَر 
ابِع� لـ(زُحل)؛ القسم:  (ت�تان) التَّ

ت. ك. ١٢.. وا�حثا عن صاحبِ 
مة

َ
العَ�

�لا .. لا فائِدَةَ
 �

مِنْ ذلِكَ الآنَ. إنَّ ح�ا��
هَاَ�ة .. تْ ع� النِّ

َ
شارَف

 ّ ��ِ
�
هُ تاجٌ مَل

َّ
إن

نَا 
َّ
هَبِ .. أخ�� أن

َّ
مِنَ الذ

� المَ��دِ مِنَ
سنَقَعُ ��

 المَتَاعِب
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لُ: لماذا تزرَعُ         الأوَّ
� الل�ل؟

ثمارَ الّ��تونِ ��
ْ
ر�دُهَا أن

�
� أ

: لأ��ّ �
الثا��

 أسوَد.
�
ثمِرَ ز�تونا

ُ
ت

 لصد�قِهِ: 
ُ

       التلم�ذ
َ
فُ �ان هل تعر�

وأخواتِها؟
الصّديق: �لا ..

َ�اء. فنحنُ لسنا أق��

       

      

ما لي أراكَ
حائراً يا صديقي

نمّول؟!

هاهاها ، يا لك 
من مسكين يا نمُّول

لو كانَ الجنيّّ
ما يَزالُ فيهِ لما وجدْتَ
المصباحَ متروكاً على

ريق  الطَّ

وجدتُ مصباحَ
علاءِ الدين وأنا أمسحهُ

منذُ ساعة

ولكنْ من دونِ
رُج فائدةٍ؛ إذْ لمَْ يخَْ

الجنيُّّ مِنْهُ

ةِ   القِطَّ
َ
 لسان

َّ
مُ أن

�
عْل

َ
هل ت

 سائًِ� 
ُ

ز ر�
ْ
ف

ُ
دَدٍ ت

ُ
مملوءٌ �غ

 ُ�ساعِدُهَا ع� 
�
ما

ّ
 ومُعق

�
را مُطهِّ

هُ 
ُ
�َ تلعَق تنظ�فِ جسدِهَا ح��

وع� تعق�مِ جُرحِهَا كذلِكَ؟

 �
� مَنْ ُ�قاسِمُ��

صد���

هُمو��  

وَ�ر�� �العَدَاوَةِ مَنْ 

�
رَمَا��

إعداد: سراج الجراد

 رسوم: علي كريم
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 ، أحبّتي الصغارْ؛ يا من تجلسون في الدارْ
ةَ الولدِ المغرورْ؛ الذي لم يسمعْ كلامَ  ُخبركم قصَّ سأ

أبيهِ الوقور، وهي بعنوان:

رور ُ الشّ ُ  مصدر الغرور

إعداد: حسن مجيد
رسوم : انطلاق محمد علي

الملـكَ ظالـمٌ  الزرقـاء. ل�ـنَّ  الم�ـاە  ال�حـر ذو  بهـا 
لَّ ما ي��د، فغضبَ من صد�قِهِ 

�
وعن�د، و�فعلُ �

تفاهَـة؛ وسـجنَهُ  � الأمـور� 
أ�ـ�� المُهنـدس� �سـ�بِ 

 �
َ الأبُ وابنُـه �� �

المَتَاهَـة. و�ـ�� � هـذە 
ابنـهِ �� مـع 

حُـزنٍ وعـذاب، لا يزورُهمـا أحـدٌ هُنـاكَ إلا طيـورُ 
هُمـا مـن 

ُ
نقِذ

ُ
ت الـذ�� �خطّـة؛  ـرَ الأبُ 

�
الغـراب. فك

اقِطَ من أجنِحَةِ  �شَ السَّ هذەِ الورطة، فجمعَ ال�ِّ
ـمع� المُتجَمّـع 

َّ
هَـا مـع �عضِهَـا �الش

َ
الغِ��ـان، وألصق

ق�ّ�ـة؛   
ٌ
أجنِحَـة لهُمَـا  فصـارَتْ  ـمعدان، 

ّ
الش  �

��
العَصِّ�ـة.  المتاهَـةِ  هـذەِ  عـن   

�
�ع�ـدا بهـا  ان  �طـ��

طِـرْ 
َ
ت لا  الفرحـان:  لابنـه  الحك�ـمُ  الأبُ  قـالَ 

هـا الإ�سـان� سـ�ذوبُ  ـمْس� أيُّ
َّ

�جَنَاحَْ�ـكَ نحـوَ الش
 �

طُ ��
ُ
�ـش، وس�سـق ال�ِّ �ـهِ  نَـا 

ْ
ألصَق الـذي  ـمْعُ 

َّ
الش

َ�سْـمَعْ �لامَ  لـم  الولـدَ  ل�ـنَّ  تع�ـش.  ولـنْ  الَ�حْـر� 
� ال�حر� 

 �جناح�هِ، فسقطَ ��
�
ق مرتفعا

�
أب�هِ؛ وحل

ومـات، ونجـا الأبُ الح��ـنُ الـذي مـلأتْ قلَ�ـهُ 
ـرور؛ ولا ت�سَـوا 

ُ
 الغ

ُ
الحـ�ات، فهـذەِ عاقَِ�ـة

تـدور. الدن�ـا   
ّ
أن �ـا صغـاري 

ُ�ـد�  ملـكٌ  اليونـان؛  �لـد   �
�� هُنـاك  �ان 

«مينوس» السـلطان، و�ان لهُ صديق ذ�� اسـمهُ 
الشـاب  ابنـهُ  ومعـه  «د�دالـوس»،  المهنـدس 
�حـب  «مينـوس»  الملـك   

ّ
ولأن «إ�ـ�اروس». 

المهنـدس�  صد�قـهِ  مـن  طلـبَ  الأذك�ـاء؛  ألعـاب 
�ح�ـط  ة  كبـ��  

ً
متاهـة  �

يبـ�� أن 
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فكرة ورسوم : فراس صاحب


